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Csipkebogyds tea
Sertés parizsis
Teljes ki6rlést kenyér(1)
Natur vajkrém(7)
Kigyéuborkaval

Energia: 346.67 Kcal / 1,449.08 K|

Fehérje Zsir T.Zsirsav
9.009g 12459 5559
Szénhidrat Cukor So

49.17¢g 2014 g 0559
Csipkebogyos tea
Sertés parizsis
Teljes kidrlést kenyér(1)

Margarinnal
Jégcsapretek
Energia: 288.13 Kcal / 1,204.38 K
Fehérje Zsir T.Zsirsav
8.48¢g 6.44 9 2.33g
Szénhidrat  Cukor S6
48.96 g 20.19g 0.61g

Tojasleves(3,1)
Fistolt sajtos
sertésragu(1,7)
Parolt rizzsel

Energia: 687.63 Kcal / 2,874.29 K|

Fehérje Zsir T.Zsirsav

20.59g 39.10g 13469
Szénhidrat Cukor S6

62.55g 0.01g 3.84g

Helyben siilt meggyes
taska(1,7)

Energia: 341.19 Kcal / 1,426.17 K|

Fehérje Zsir T.Zsirsav

3.78g 1827g 4879
Szénhidrat Cukor S6

39.98¢ 2091g 0679

Gylmolcsos tea
Paprikas burgonya
Félbarna kenyérrel(1)
Csemege uborkaval(15)

Energia: 341.66 Kcal / 1,428.14 Kj

Fehérie Zsir T.Zsirsav
11789 1801 g 4749

Szénhidrat Cukor s6
60.80 g 20.01g 3.43g
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Citromos tea
Majonézes
tonhalkrémes(4,10,3,7),
Félbarna kenyér(1)
Helybensilt gesztenyés

rad(6)
Korte
Energia: 552.22 Kcal / 2,308.28 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav
8.80g 1450 g 4509
Szénhidrat Cukor So
95.64 g 37.93g 0.089

Citromos tea
Majonézes
tonhalkrémes(4,10,3,7)
Félbarna kenyér(1)

Energia: 322.01 Kcal / 1,346.00 K|

Fehérje Zsir T.Zsirsav

6.809g 9409 3589
Szénhidrat Cukor Sé

52,09 g 2038 g 0029

Kertészleves(9)
Hortobagyi rakott
tészta(3,1,7)

Energia: 625.53 Kcal / 2,614.72 Kj

Fehérie Zsir T.Zsirsav
24.21g 35769 8869

Szénhidrat Cukor S6
50.959 0029 3279

Szendvics sonkas
Korpas zsemle(1)

Margarinnal
Kigyoéuborkaval
Energia: 184.01 Kcal / 769.16 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav
9.49g 2679 1409

Szénhidrat Cukor Sé
30509 0159 1049

Gylimdlcsos tea
Bundas kenyér(3,1,7)
Fokhagymas tejfollel(7)

Energia: 404.44 Kcal / 1,690.56 K|

Fehérie Zsir T.Zsirsav
13769 1397¢ 5979

Szénhidrat Cukor s6
5534 19.99g 0.63g
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Tejeskavé(7)
Bri¢s(3,1,7)
Diakcsemegés
Zsemle(1)
Margarinnal
Alma

SZUNET

Energia: 544.98 Kcal / 2,278.02 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
18349 13109 5429
Szénhidrat Cukor So
87.46 g 19.729g 121g
Tejeskavé(7)
Brids(3,1,7)
Alma

Energia: 347.55 Kcal / 1,452.76 K|

Fehérje Zsir T.Zsirsav

11.36 g 6.979 3039
Szénhidrat Cukor S6

58919 19.72g 0629

Tejszines-fahéjas
szilvakrémleves(1,7)
Rantott sertésszelet(3,1)
Burgonyapirével(7)

Energia: 889.36 Kcal / 3,717.52 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav

24129 42949 8549
Szénhidrat Cukor S6

99.30 g 27.58¢g 3.12g

Olasz felvagottas
Korpas zsemle(1)
Margarinnal

Energia: 220.86 Kcal / 923.19 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav

7449 8519 3329
Szénhidrat Cukor S6

2856 g 0.00g 1419

Gylimdlcsos tea
Kolbaszos lecs6
Tarhonyaval(3,1)

Energia: 671.47 Kcal / 2,806.74 K|

Fehérie Zsir T.Zsirsav
21.74¢ 30.05g 7789

Szénhidrat Cukor s6
77.61g 19.99g 5249
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